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Творческая мандала

  

Динамическая мандала с цветами верхних чакр. Музыкальное сопровождение.

  

Фиолетовый цвет: Величественный цвет, всегда присутствовавший в одежде королей и
духовенства. Это цвет вдохновения, который свойственен целителям и творческим
личностям. Он поможет научиться принимать все происходящее с вами со спокойным
сердцем, успокоить душу и напитать ее энергией вдохновения. Фиолетовый объединяет
тело и мышление, материальные потребности с потребностями души. Из людей с
преобладанием фиолетового цвета в ауре получаются умелые целители, а если они
занимаются творчеством , то их произведения отличаются естественностью и языком,
который понятен каждому. Фиолетовый уравновешивает два конца спектра, и также
уравновешивает мужскую и женскую энергии в человеческом организме.

  

Помогает при негативных психических состояниях: невроз, потеря веры, отчаяние,
потеря самоуважения.

  

Голубой цвет: Этот цвет связан с интеллектом и умением умиротворять с помощью
слов. Честность и искренность также связаны с голубым цветом.С помощью голубого
можно отрешиться от внешнего мира и , оставшись наедине со своими мыслями,
созерцать и спокойно размышлять. При занятиях медитативными практиками полезно
зажигать голубую свечу или голубую лампу. Способствует креативности.

  

Помогает при негативных психических состояниях: застенчивость, страх говорить,
плохие отношения.

  

Розовый цвет: Снижает агрессию, рассла*упс*ет. Вызывает чувство комфорта,
избавляет от навязчивых мыслей, помогает в кризисе.
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Для увеличения или уменьшения картинки нажимайте сочетание клавишь "Ctrl" и "+" - для
увеличения (или "-" - для уменьшения). 

  

Сайт
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http://land-of-spirit.ru

