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Я плакса.
Послан  Shiroboshi - 27.04.2010 01:50
_____________________________________

Я почти каждый день плачу... И уж точно реву в два ручья, если приходится говорить с кем-то о
судьбе мира. Нет, даже не из-за того, что судьба эта печальна, а из-за того, что желаемое, то, о
чём я мечтаю с детства, просто не может осуществиться здесь, в этом, таком мире.

Я хочу быть независимой от своего тесного и уродливого тела, хочу, чтобы люди научились
мыслить а не думать, или хотя бы понимать что они могут мыслить, хочу строить свой мир не на
ненависти, жестокости и разрушении а на любви, радости и надежде. В конце концов, я хочу
летать по небу а не копаться в дерьме!

Я устала слёзы лить уже... А они всё никак не закончатся... Надо научиться всегда улыбаться,
независимо от своих эмоций (люди не обязаны смотреть на мои сопли-слюни). Но чёрт... это
как-то очень сложно.

Ну вот, опять залила всю клавиатуру слезами... Дайте кто-нибудь платочек.

============================================================================

RE: Я плакса.
Послан  nikusezhikus - 28.04.2010 10:48
_____________________________________

Держи платочек ~~~~~~~~

Как говорит Луиза Хей слёзы это река жизни

Думаю пока плачется, плачь, хуже когда не можешь плакать, хотя есть из за чего..

Я однажды подумал почему люди вообще плачут, вот мой вариант:

Человек плачет когда его кто-то обидел или обошолся с ним не справедливо или еще чего, и
когда он плачет он концентрирует внимание на проблеме, из за которой плачет и тем самым
напрягая эти нейроны в мозге и связи, связанные с этой проблемой, с помощью плача (а это по
сути вибрации) уничтожает или трансформирует их (связи) и тем самым удаляет всяческие
воспоминания об этом событии, или что то вроде того

Любви и Удачи 
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RE: Я плакса.
Послан  Forum - 28.04.2010 20:45
_____________________________________

В 2.50 ночи спать нужно, а не слезы лить над клавиатурой. Вода - это такая вещь, которая
клавиатуру из рабочего состояния вывести может. Вот я, например, по молодости лет, промыла
клавиатуру водкой. Видишь ли, она мне грязной показалась. Так спирт выдохся, а вода проникла
внутрь. В результате этого контакты замкнуло. Хорошо, что мою самодеятельность коллеги по
работе не критиковали, простили и выдали новую клавиатуру. И вообще, нос нужно держать по
ветру: спать во время, кушать во время и работать, то есть приносить людям пользу.

============================================================================

RE: Я плакса.
Послан  собачко - 28.04.2010 21:46
_____________________________________

соглашусь с предыдущим оратором и его постом)

народная мудрость гласит &quot;слезами горю не поможешь&quot; и &quot;преодолевай
препятствие в себе&quot;. 

Ценить надо моменты дня под названием &quot;сегодня&quot; и наслаждатся маленькими
радостями нашей мимолетной жизни))

Представь, тебе мир спасать - ты последний шанс и -яя надежда земли) тебе на кнопку нажать и
пристегнутся..а ты заплачешь я не справлюсь:,(

Это мир прекрасен! Лови момент ) Дыши с природой, окунись весну! 

P.S.: улыбнись стране восходящего солнца и само солнце улыбнется тебе. (с) - приблизительный
перевод из манги)

============================================================================

RE: Я плакса.
Послан  Shiroboshi - 28.04.2010 22:34
_____________________________________

nikusezhikus

ну если так судить, то да... поплакал - и всё как-то сразу забывается, хоть на время.

другое дело - если мои слёзы это проявление жалости к себе &quot;я такая несчастная, никому
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ненужная, посмотрите на меня, пожалейте меня - я же плачу!&quot; не знаю... может стоит стать
более безэмоциональной?

А вот про &quot;спать нужно&quot; и &quot;клавиатуру испортишь&quot; - это не помощь, это
скорее новый повод заплакать. Я вам про непонимание, а вы мне про такие мелочи жизни... Да,
я мало сплю, но это единственный способ найти свободное время, когда я не занята помощью
людям. 

Я вовсе не боюсь &quot;не справится&quot;, я вообще ничего не боюсь, и препятствия не во мне,
а снаружи.

============================================================================

RE: Я плакса.
Послан  Nezemnaya - 28.04.2010 22:41
_____________________________________

nikusezhikus писал(а):

Держи платочек ~~~~~~~~

Как говорит Луиза Хей слёзы это река жизни

Думаю пока плачется, плачь, хуже когда не можешь плакать, хотя есть из за чего..

Я однажды подумал почему люди вообще плачут, вот мой вариант:

Человек плачет когда его кто-то обидел или обошолся с ним не справедливо или еще чего, и
когда он плачет он концентрирует внимание на проблеме, из за которой плачет и тем самым
напрягая эти нейроны в мозге и связи, связанные с этой проблемой, с помощью плача (а это по
сути вибрации) уничтожает или трансформирует их (связи) и тем самым удаляет всяческие
воспоминания об этом событии, или что то вроде того...

интересно рассуждаешь!значит трансформация? а почему время проходит после плача,но боль
и слёзы остаются?

Shiroboshi я тебя понимаю...я иногда тоже плачу!

============================================================================

RE: Я плакса.
Послан  nikusezhikus - 29.04.2010 08:56
_____________________________________

 3 / 6



Форум индиго indigo.su - indigo.su - портал индиго
Сгенерирована: 22 May, 2024, 00:10

Nezemnaya писал(а):

nikusezhikus писал(а):

Держи платочек ~~~~~~~~

Как говорит Луиза Хей слёзы это река жизни

Думаю пока плачется, плачь, хуже когда не можешь плакать, хотя есть из за чего..

Я однажды подумал почему люди вообще плачут, вот мой вариант:

Человек плачет когда его кто-то обидел или обошолся с ним не справедливо или еще чего, и
когда он плачет он концентрирует внимание на проблеме, из за которой плачет и тем самым
напрягая эти нейроны в мозге и связи, связанные с этой проблемой, с помощью плача (а это по
сути вибрации) уничтожает или трансформирует их (связи) и тем самым удаляет всяческие
воспоминания об этом событии, или что то вроде того...

интересно рассуждаешь!значит трансформация? а почему время проходит после плача,но боль
и слёзы остаются?

Shiroboshi я тебя понимаю...я иногда тоже плачу!

Думаю значит плохо поплакала, если все остается, нужно плакать от душы, как только может
получится 

============================================================================

RE: Я плакса.
Послан  nikusezhikus - 29.04.2010 09:03
_____________________________________

Shiroboshi писал(а):

nikusezhikus

ну если так судить, то да... поплакал - и всё как-то сразу забывается, хоть на время.

другое дело - если мои слёзы это проявление жалости к себе &quot;я такая несчастная, никому
ненужная, посмотрите на меня, пожалейте меня - я же плачу!&quot; не знаю... может стоит стать
более безэмоциональной?

Думаю в этом ничего плохого нет, у меня например тоже раньше была жуткая потребность
чтобы меня пожалели

А без эмоций куда хуже, фишка в том что эмоции помогают нам, как например плач, после него
легче, а вот если в тебе какие то проблемы а ты их совершенно не можешь исправить, потомучто
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нет в тебе таких эмоцый чтобы все это пережить и испытать, кароче душу можно намучать

Я вовсе не боюсь &quot;не справится&quot;, я вообще ничего не боюсь, и препятствия не во мне,
а снаружи.

Я тоже ничего не боюсь, как приятно небоятся вместе 

============================================================================

RE: Я плакса.
Послан  Nezemnaya - 29.04.2010 12:39
_____________________________________

nikusezhikus писал(а):

Думаю значит плохо поплакала, если все остается, нужно плакать от душы, как только может
получится 
[/quote]

мало?  блин... уже около года идут слёзы...и так плачет моя душа...сколько же нужно по твоему???

боль и несправедливость канешно накопилась за все годы - предлагаешь мне эти все годы
плакать?

Содержимое поста отредактировано: Nezemnaya, в: 29.04.2010 13:40

Содержимое поста отредактировано: Nezemnaya, в: 29.04.2010 21:03

============================================================================

RE: Я плакса.
Послан  Совсем немного - 29.04.2010 16:33
_____________________________________

Я тебя немного понимаю! Люди действительно порой разочаровывают( даже очень часто... И, к
сожалению, многие действительно не осознают даже что они могут мыслить... И  знаешь,
плакать - полезно! И морщин в старости мало будет))) но вообще надо смотреть не только на
плохое, что происходит вокруг, но и на хорошее, тогда эмоции немого уравновешиваются) мне
кажется ты немного пессимистка) но  и это нормально)  испытывать такие сильные эмоции это
же кайф!!!))) ты помогаешь людям и не боишься трудностей - жалеть себя - нормально! Ты
заслужила сама у себя эту жалость) и это прекрасно что ты живешь в гармонии с собой) счастья
и любви тебе))) улыбайся!!!)))
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Содержимое поста отредактировано: Совсем немного, в: 29.04.2010 17:40
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