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Сон
Послан  WAR_1 - 15.09.2015 08:18
_____________________________________

Сегодня приснился кошмар.

Помню только пару вещей. Это тёмное место с комнатами вокруг меня есть кто-то живой не
враждбен. Не помню кто именно. Мы от чего-то прячемся. И не взапно меня что-то хватает.
Пытается захватить моё тело. Жадно пытается войти в мою душу. Даже двинуться не дал. Ему
не удалось захватить моё тело.

Я проснулся.

Потом я снова уснул и вернулся в тот же сон.

Через какое-то время. Слева, что-то резко открывает дверь. Одно помню тёмная аура, тёмные
языки.

И в эту секунду он дико хватает моё тело и стремится проникнуть в мою душу.

Я снова проснулся и долго не мог уснуть. Стремился осознать, что это всего лишь сон.

Что это может быть?

============================================================================

Re: Сон
Послан  Rid - 15.09.2015 20:36
_____________________________________

Почиститься никогда не помешает, свечка или другие методы в помощь. Но на мой взгляд сейчас
лучше обратить внимание на тревожность и чувствительность психики, в данной ситуация
качественно расслабиться, отпустить лишние мысли, успокоить дыхание и сердце будет
полезнее поиска вредителей.

============================================================================

Re: Сон
Послан  kira.840 - 16.09.2015 18:41
_____________________________________

Скорее всего на тебя охотится сущность. Она может вернуться, пытаться пробить защиту,
закрывать глаза на это не следует. Часто сущности из тонких миров проникают к нам через сны,
поскольку во сне мы более уязвимы. Если человек осознан во сне, вот как ты, значит, он может
влиять на события сна и побеждать в таких вот битвах Если проиграет, то это обязательно
отразится в реальной жизни. Меня тоже частенько атакуют, но не совсем так как тебя. То
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запирают в помещении, то путают дорогу и заставляют заблудиться, то нагло пытаются
похитить, или испортить мои любимые вещи и через шок пробить защиту. Вот вчера какая то
девка пыталась уничтожить мои рукописи, над которыми я работала несколько лет. Они очень
для меня важны. Ей это удалось, почти... Я чувствовала себя подавленной, опустошённой, как
после бурного скандала, и в реальности были неприятности, на работе в основном. А иногда
сущность, если не может повлиять через сон, зомбирует реальных людей, чтобы они причинили
вред Вот у меня был случай, когда после очень реалистичного кошмара, из которого я вышла
победителем, утром на остановке ко мне подскочила какая то баба, нерусская, чернявая. В 5
утра, перебежала через дорогу, и прямо ко мне. Она такую ахинею несла! Что типа я, если
белокожая, то больная, и все такие как я - заразные больные. Потом она накинулась на меня и
пыталась вытолкнуть на дорогу прямо под машину, но я оказалась сильнее, да и мужчина
подошедший на остановку заступился и прогнал её, а то бы не знаю, чем всё это закончилось. И
в последнее время частенько пристают психи или пьянь какая нибудь, я в случайности не верю,
тем более, что мои сны уж очень реалистичны, и часто меня атакуют там. Тут может быть
какая-то взаимосвязь. Но у меня сущности маскировались под личинами людей во снах, а у тебя
явилась такая, какая есть (судя по описанию) и открыто пыталась подчинить. Лучшая защита, я
думаю, именно наша осознанность во сне, то есть, не когда мы просто зрители и наблюдаем себя
со стороны, а когда можем влиять на свой образ и заставлять его делать что-то не по сценарию
сна.

============================================================================

Re: Сон
Послан  Эмили - 19.09.2015 16:35
_____________________________________

А если мне приснилось, что мой молодой человек упал (с какого-то этажа  вроде) и разбился
насмерть, я в этот момент была рядом, как только он упал, я как бы сама себе сказала, что так
недолжно быть и как-то перемотала время обратно, оказалась рядом с ним и сделала так чтобы
этого не случилось, а потом ещё продолжение сна было, как-будто я его спрашиваю что-ты
помнишь из того дня, а он вроде и не помнит и вроде начинает вспоминать, что он погиб, но это
не важно, наверное уже.   Что такой сон может означать?

============================================================================

Re: Сон
Послан  Www - 14.04.2018 20:48
_____________________________________

У меня бывают сны где я пытаюсь проснуться а у меня не получается.Вот например помню что
сидела на диване  и очень сильно захотела спать хотя только что проснулась.Я боролась со
сном  и думала что мне это удалось.Перед тем как я отключилась перед глазами я увидела
серую ладонь.Во сне получается даже низнаю как описать.Знаю что мое тело лежит в соседней
комнате а мой разум перемещается по квартире.Потом я снова каким то образом оказываюсь в
своем теле и лежу на спине.Отчетливо вижу как ко мне в комнату заходит парень и садится на
край дивана спиной.Самое страшное было что я на тот момент не могла управлять своим телом а
могла лишь только наблюдать за происходящим.В этот момент по среди комнаты открывается
пространство и в место балкона я вижу огромное поле где растут маки и светит яркое
солнце.Парень поворачивается ко мне и говорит пойдем со мной.После этих слов я как будто
начала вставать из своего тела испытывая сильную боль.Вышла я на половину и в этот момент я
мысленно начала звать на помощь.Хорошо что зазвонил телефон сотовый и я
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проснулась.Оказывается я лежала не на спине а на боку.Во сне мне показалось что я спала часа
4-5 а на самом деле прошло всего 30 минут.

============================================================================
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